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１日月分 2019.10 
 

漁政 FISHING POLITICS 

お魚料理講習会（都城聖ドミニコ学園高等学校） 

 

漁連は９月２０日（金）、日南市漁協女性部の太田さん、近藤さん、菅付さんを講師として、都城聖

ドミニコ学園高等学校でお魚料理講習会を開催した。かつおの捌きに挑戦し、なかなか見ることのな

いかつおの姿に驚きの声が多くあった。各班に分かれ、かつおの三枚おろしに挑戦し、一所懸命に包

丁を握り、かつおを捌いていた。生徒は、日頃なかなか出来ない体験ができたと満足している様子で

あった。そして、完成したかつおのたたき、かつお飯、かつおのカツ、あら汁を講師の方々と一緒に

実食し、会話を弾ませながら料理を味わった。 

同校は、今回初めて開催依頼をいただき、是非また開催してほしいとの言葉をいただいた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師の方がかつおのおろし方を説明          各班にわかれてかつおの捌きに挑戦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

完成したかつおのたたき               講師の方と一緒に料理を実食 


